So funktioniert der Hausnotruf
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1. Sie sind in einer Notlage,
in der Sie sich nicht helfen
kénnen.
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3. Ihre DRK-Hausnotrufzen-
trale meldet sich und spricht
mit lhnen Uber lhre Notlage.
Dabei kdnnen Sie Uber die
Freisprechanlage einfach in
den Raum sprechen.
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2.. Sie lésen mit Inrem Hand-
sender den Notruf aus.
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4. Je nach Erfordernis und
nach lhren Winschen werden
sofort informiert:
+ eine Person lhrer Wahl,
z.B. Angehdrige, Nachbarn
 |hr Hausarzt,
- Pflegedienst,
* DRK-Hintergrunddienst,
* Rettungsdienst.

5. Die von lhnen aus-
gewéhlten Namen und
Telefon-Nummern haben
Sie uns zuvor angegeben.
Naturlich bleibt die Haus-
notrufzentrale solange mit
lhnen in Kontakt, bis Hilfe
eingetroffen ist.

Sie kénnen auch lhre Schlissel beim DRK hinterlegen, da-
mit der DRK-Hintergrunddienst oder Rettungsdienst vor Ort

schnell Hilfe leisten kann.
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Erganzenden Leistungen

Wenden Sie sich einfach an unseren DRK-Kreisverband. Wir
informieren Sie gerne Uber weitere Hilfen, die ein selbst-
standiges Leben zu Hause erleichtern und férdern:

+ Ambulante Pflege + Beratung zur

+ Einkaufsdienst Pflegeversicherung

+ Besuchsdienst + Stundenweise Betreuung

+ Hauswirtschaftliche Hilfe von Demenzkranken

+ Fahrdienst - Begegnungsstatten

- Bewegungsprogramme Café-Vergiss-mein-nicht

Ihr Ansprechpartner

Dorothea Falk
Beratung Hausnotruf

Unsere Fachberaterin fir den Hausnot-
ruf berat Sie gerne individuell tUber alle
Angebote, sowie Uber eine mdgliche
Kostenlibernahme durch die Pflege-
kasse oder einen sozialen Hilfstrager.
Dabei gibt sie auf Wunsch auch Hilfe-
stellung bei der Antragsstellung.

DRK-Kreisverband
Offenburg e. V.
RammersweierstraBe 3
77654 Offenburg

Tel. 0781/91 91 89-25
Fax 0781/91 91 89-50
HNR@DRK-OG.de
www.DRK-OG.de

DRK-Kreisverband Deutsches
Offenburg e. V. Rotes
Kreuz

Hausnotruf — lange gut leben.

Hilfe auf
Knopfdruck!

www.drkoffenburg.de
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Allein zu Hause.
Aber sicher.

Allein zu wohnen und selbstbestimmt zu leben ist fir viele
Menschen ein wesentlicher Bestandteil ihrer Lebensplanung.
Immer mehr Menschen leben allein zu Hause. Das Alleinsein
ist gestaltbar. Das gilt fr alle: fir &ltere Menschen wie flr junge
Singles, aber auch fir Menschen mit chronischen Erkrankun-
gen, Behinderungen oder besonderen Risiken. Ein langes, gu-
tes Leben in einer angenehmen, vertrauten Umgebung. Hierzu
leistet der DRK-Hausnotruf einen wichtige Beitrag — und das
gibt auch Angehdrigen und Freunden Sicherheit.

Nur ein Knopfdruck zur DRK
Hausnotrufzentrale

Der Hausnotrufanschluss besteht aus dem Hausnotrufgerat und
einem Handsender, der an einer Halskette oder einem Armband
getragen wird. Der Handsender ist stoBfest und wasserdicht. Er
funktioniert z.B. auch in der Badewanne oder unter der Dusche.
Uber den Handsender und das Hausnotrufgerét haben Sie rund
um die Uhr sofort eine Sprechverbindung mit dem DRK-Mitarbei-
ter in unserer Zentrale. Automatisch hat er alle wichtigen Daten
auf seinem Bildschirm: lhre Adresse, die Daten von lhnen zuvor
benannten Kontaktpersonen, aber auch z.B. lhre Gesundheits-
daten. So wissen die Helfer sofort, wie sie gezielt helfen kénnen.

Der Hausnotruf sichert
Unabhdngigkeit und Lebensqualitat

Die Sicherheit des Hausnotrufs erdffnet Perspektiven: mehr Le-
bensqualitét, auch mehr Selbstsicherheit und Gelassenheit. Flr
einen unbeschwerten Alltag. Fir Hobbys. Fir ruhige Stunden.
Und nicht zuletzt fir ein beruhigendes ,,Macht Euch keine Sor-
gen* an die Familie, Nachbarn und Bekannte. Auch Ihnen nimmt
der Hausnotruf eine Belastung — und gibt das sichere Gefihl, im
Notfall die Verantwortung in den richtigen Handen zu wissen.

»Ich finde, wenn schon einmal mein Leben
gerettet werden muss, dann sollte es jemand tun,
der das auch kann. Notruftasten gibt es viele.
Aber wichtig ist doch: Was steckt dahinter?

— Bei mir ist es das Rote Kreuz.“

Die Vorteile auf einen Blick
+ Sicherheit zu Hause, in jeder Situation
+ Selbstsicherheit
+ Schnelle Hilfe rund um die Uhr
 Ein vertrauter Ansprechpartner
+ Einfache und sichere Handhabung
+ Einfache Installation

So sieht er aus: Thr Hausnotruf

Die Bedingung ist ganz einfach und sicher: Gespréche erfolgen
Uber eine integrierte Freispecheinrichtung. Tastenfunktionen
nach Leistungsumfang)

O Hier einmal taglich driicken.
Das heiBt: Alles in Ordnung.

@ Rote Taste
Sofortige Hilfe im Notfall.
Griine Taste

An- und Abmelden
z.B. in Urlaub.

Handsender @‘. 4

Lost per Funk
den Alarm aus
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